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抗体的保存

抗体分子是一种“Y”型结构的蛋白质分子，具有生物活性功能。抗体的制备、分装、储存

及保藏都有其特定的要求，以确保其抗体分子的生物活性功能（如抗体的结构、抗体的活性

与结合效价、抗体的特异性等）。了解抗体的保存条件，选择合适的抗体保存方法，是实验

研究中重要的一环。

抗体的保存条件

在科研和制备应用中，抗体分子主要包括以下几种形式：血清抗体、纯化抗体和标记抗体等几种形式。这些形式的

抗体可以在 4℃、-20℃、-80℃等条件下保存，不同抗体在不同条件下的保存时间不同，下表为各种形式的抗体在

不同条件下可以保存的时间：

表 1：各种抗体分子在不同条件下的保存时间

4℃ -20℃ -80℃

血清抗体 半年 1 年 2 年

纯化抗体 10±5d 0.5- 1 年 1 年

标记抗体 4±2d 15 天 /

注：“/”表示不能在该条件下保存

抗体保存条件

-80℃保存

对于一些需长时间保存的抗体分子，最合适的保存条件是-80℃保存。在-80℃时，抗体溶液会以固态的形式存在，

分子间的化学反应基本停止，因此能够长期（2 年及以上）保存抗体分子，而且不影响其活性。

-20℃保存

由于超低温冰箱容量有限，不可能将所有溶液都置于-80℃保存。因此，一般试剂和实验室制备的少量抗体可置于

-20℃保存。-20℃条件保存的优势在于操作简便，缺点是对于一些成分复杂的抗体溶液，其最低共融点（共晶点）

常常低于-20℃，这就会造成所保存溶液不完全形成固体，在微环境中仍存在大量液滴。而在呈液态的液滴中化学

反应仍不断进行，导致抗体性能降低。因此在-20℃保存的抗体不宜时间过长，一般以半年左右为限。
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4℃保存

4℃密封放置可以在不冻结的情况下显著减缓溶液内发生的化学反应速度，如降解和氧化等，该条件保存时间相对

于其他保存条件较短。但据对血清抗体的放置观察，有的血清抗体可以 4℃保存达到一年以上，而后经纯化制备出

的抗体各项性能良好。不同抗体形式 4℃保存时间不同。大致上抗体纯度越高，保存期越短，具体时间应由实验确

定。4℃可用于短期保存，且相较于其他条件，4℃避免了反复冻融对抗体活性的损害。

抗体保存方法

一般来说，抗体的保存方法有两种：直接将抗体溶液保存或者将抗体冻干后进行保存。

冷冻干燥保存：冷冻干燥是最有效的抗体保存的方法。其基本原理就是通过低温、低蒸气压的环境使抗体溶液中的

水分直接升华，从而得到冻干的抗体。冻干后一般 4℃密封放置保存，保存时间能达到两年以上。但冻干法需要一

定的设备条件，成本高。

多克隆抗体保存

研究发现，将血清多克隆抗体置于-20℃保存，可保存十年之久，且其活性损失不大。抗体被纯化后，储存在 50%

的甘油中，在-20℃条件下保存，相较于血清多克隆抗体其活性的损失会变大（其活性的损失仍然是十分缓慢的，

大量研究表明：只要不反复冻融，多克隆抗体可以在-20℃存储几年甚至更久）。

单克隆抗体保存

单克隆抗体可以保存在 50％的甘油存放于-20℃，也可以保存在饱和硫酸铵溶液中存放于 4℃或-20℃。如果需要

长期保存抗体，可以将单克隆抗体置于-80℃条件下保存。

特殊抗体的保存

酶联抗体：只能保存在 4℃，避免冻起来。冻融不仅影响抗体结合能力，还会降低酶活性。

偶联抗体：偶联抗体均 4℃避光保存。暴露于光线中将损害偶联物的活性。

IgG3 亚型抗体：只能保存在 4℃，避免冻起来。因为在解冻过程，IgG3 抗体非常容易形成多聚体。反复冻融会导

致抗体变性以及多聚体形成，从而降低抗体的结合能力。

腹水抗体：必须于-20℃或在-80℃条件下冻存，腹水中含有大量的蛋白酶，长期在 4℃条件下保存会导致抗体的降

解。
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抗体保存注意事项

 避免反复冻融：当用到在-20℃或在-80℃条件下冻存的抗体时，需先

对冻存的抗体进行解冻，如果溶液一次没有用完，需将剩余的抗体溶

液再次冷冻保存备用，这种反复冻融的过程会使抗体活性大幅下降。

为了避免反复冻融带来的损害，通常对需要保存的抗体进行分装（分

装的量以一次实验可以用完为佳）。

 分装的量不宜过少：分装的量最少不能少于 10ul/每份。如果分装的体积过小，抗体的浓度可能会受到蒸发以

及管壁吸附的影响。

 慢冻快复：抗体在冻存与解冻的过程中，应遵循“慢冻快复”的原则，减少在冻存与复苏过程过抗体活性的损

害。

 容器的选择：抗体类试剂的分装与储存应选用密闭性良好、耐低温的容器，以避免放置过程中的水份散失、容

器破裂等问题。

 冰箱的选择：冻存的冰箱不能为自动除霜型，抗体试剂瓶应置于具有最小温度波动的冰箱区域，例如朝冰箱后

部放置（避免置于门架上），以避免冷冻和融化之间的循环。

抗体保护剂

1. 甘油：为了避免抗体的反复冻融，可以抗体中加入 50%的甘油作为保护剂。需要注意的是，甘油在-20℃会降低

至冰点，因此加入甘油的溶液不建议在-80 度保存（超过了甘油的冰点）。另外，必须注意甘油可能会被细菌污染，

在添加甘油或者其它任何防冻剂前必须注意将其灭菌处理。

2. 蛋白保护剂：抗体在高浓度时（1 mg/ml 或者更高）更不容易降解，因此可以在抗体中加入 BSA 之类的蛋白作

为稳定剂。同时，加入蛋白也可以减少抗体由于管壁吸附所造成的损失。但是如果抗体要用来标记的话，因为稳定

剂会和抗体一起竞争结合标记物，所以不能加入蛋白稳定剂。

3. 叠氮化钠（NaN3）：在抗体中加入叠氮化钠可以有效的防止微生物的污染，但以下两种情况不适合在抗体中加

入 NaN3：a. 如果抗体用于染色或处理活细胞，用于体内研究：叠氮化钠在抵抗微生物的同时，对其它大部分有机

物同样有毒性。b. 要偶联带有氨基基团的抗体：叠氮化钠会干扰任何含有氨基基团的偶联，因此在进行偶联之前，

应将叠氮化钠去除。偶联后的抗体可以加入叠氮化钠保存。
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